
WHEATHAMPSTEAD	
  10K	
  RACE	
  and	
  2K	
  FAMILY	
  FUN	
  RUN	
  

Entry	
  Form	
  
Please	
  use	
  bold	
  capitals	
  and	
  complete	
  the	
  form	
  fully,	
  making	
  sure	
  you	
  sign	
  the	
  declaration	
  at	
  the	
  bottom	
  of	
  this	
  form	
  	
  
One	
  form	
  per	
  address.	
  Please	
  continue	
  on	
  a	
  separate	
  form	
  if	
  necessary	
  

RN
^	
   Name	
   DOB	
   M/F	
   Club/Team/School/House*	
   10K	
  

/2K	
  
Gift	
  
Aid	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
  

	
  
Address	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Postcode	
   	
   	
   	
   	
  

Telephone	
  (Landline)	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Mobile	
   	
   	
   	
   	
  

Email	
  address	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

Total	
  enclosed	
  £	
   	
   	
   	
   (cheques	
  payable	
  to	
  BEECH	
  HYDE	
  ASSOCIATION	
  10K/2K)	
  	
  
[	
  Advance	
  entries	
  :	
  2K	
  £4	
  	
   10K	
  £16	
  	
   On	
  the	
  Day	
  :	
  2K	
  £5	
  (No	
  late	
  entries	
  for	
  10K)	
  ]	
  

	
  
	
   	
  

We	
  may	
  wish	
  to	
  contact	
  you	
  with	
  information	
  on	
  future	
  races.	
  Please	
  tick	
  here	
  if	
  you	
  would	
  like	
  to	
  opt	
  out	
   	
  
Please	
  note	
  that	
  there	
  will	
  be	
  photography	
  taking	
  place	
  during	
  the	
  event.	
  In	
  completing	
  this	
  entry	
  form	
  you	
  give	
  
permission	
  for	
  the	
  event	
  organisers	
  to	
  use	
  these	
  images	
  for	
  promotional/marketing	
  purposes	
  in	
  perpetuity	
  
	
  

The	
  organisers	
  would	
  like	
  to	
  remind	
  you	
  that	
  you	
  have	
  entered	
  this	
  race	
  at	
  your	
  own	
  risk	
  and	
  that	
  they	
  will	
  in	
  no	
  
way	
  be	
  liable	
  for	
  any	
  injury	
  before,	
  during	
  or	
  after	
  the	
  event	
  
	
  	
  

Declaration:	
   I	
   understand	
   and	
   agree	
   that	
   I	
   participate	
   in	
   the	
   event	
   entirely	
   at	
   my	
   own	
   risk	
   and	
   that	
   no	
  
responsibility	
   whatsoever	
   shall	
   attach	
   to	
   any	
   race	
   sponsors,	
   race	
   coordinators,	
   or	
   any	
   persons	
   involved	
   in	
   the	
  
organisation	
  of	
  the	
  event	
  for	
  any	
  injury,	
  accidents,	
   loss	
  or	
  damage	
  suffered	
  by	
  me	
  in,	
  or	
  by	
  reason	
  of	
  the	
  event,	
  
however	
  such	
  may	
  be	
  caused.	
  I	
  declare	
  that	
  I	
  am	
  healthy	
  and	
  have	
  no	
  KNOWN	
  medical	
  conditions	
  and	
  in	
  a	
  suitable	
  
physical	
  condition	
  to	
  undertake	
  the	
  necessary	
  training	
  for	
  and	
  participate	
   in	
  the	
  run,	
  and	
   I	
  agree	
  to	
  seek	
  expert	
  
medical	
  advice	
  if	
  I	
  have	
  any	
  health	
  concerns	
  prior	
  to	
  the	
  race.	
  I	
  am	
  16	
  years	
  of	
  age	
  or	
  over	
  on	
  the	
  day	
  of	
  the	
  race.	
  	
  
I	
  have	
  read	
  and	
  agree	
  to	
  the	
  race	
  declaration	
  and	
  the	
  terms	
  and	
  conditions	
  of	
  the	
  race	
  entry	
  as	
  stated	
  
	
  
	
  
Signature	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Date	
   	
   	
   	
   	
   	
  

Postal	
  entries	
  must	
  be	
  received	
  at	
  the	
  address	
  below	
  by	
  Saturday	
  10th	
  MAY	
  2014	
  
	
  

Please	
  enclose	
  an	
  A5	
  SASE	
  to	
  
Wheathampstead	
  10K,	
  c/o	
  Beech	
  Hyde	
  Primary	
  and	
  Nursery	
  School	
  
Nurseries	
  Road,	
  Wheathampstead,	
  Herts,	
  AL4	
  8TP	
  
Enquiries:	
  07936	
  455101	
  or	
  contact@wheathampstead10K.co.uk	
  	
  
Thank	
  you	
  for	
  your	
  support.	
  We	
  look	
  forward	
  to	
  seeing	
  you	
  on	
  Sunday	
  18	
  May	
  2014!!	
  

For	
  official	
  use	
  only	
  ^	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  DR	
   C/Q	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  DB	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  GA	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  LC	
  

If	
  you	
  are	
  a	
  UK	
  tax	
  payer	
  Gift	
  Aid	
  allows	
  Beech	
  Hyde	
  Association	
  to	
  claim	
  tax	
  back	
  
from	
  HMRC	
  on	
  all	
  your	
  donations.	
  For	
  every	
  £1	
  you	
  give,	
  they’ll	
  add	
  an	
  extra	
  25p	
  

from	
  your	
  taxes.	
  It	
  doesn’t	
  cost	
  you	
  a	
  penny,	
  just	
  simply	
  tick	
  the	
  box	
  

^Please	
  leave	
  the	
  shaded	
  areas	
  blank	
  	
  
*House	
  name	
  applicable	
  to	
  Beech	
  Hyde	
  pupils	
  only	
  


